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ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 
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Распределение по семестрам 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ЭКЗ ЗАЧ Распределение по неделям 
18 18 16 18 15 18 15 7     

Часов в неделю 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

 Гуманитарные и социально-
экономические дисциплины 

  1794 1196      598             

 Федеральный компонент:                       
1 Философия 2 1 162 108      54 3 3           
- Медбиоэтика  2 81 54      27  3           
2 Психология  3* 2 108 72      36 2 2           
3 Правоведение  3 48 32      16   2          
4 Политология  8 99 66      33       3 3     
5 Социология  5 68 45      23     3        
6 Экономика  6 54 36      18      2       
7 История медицины и сестринского 

дела 
 1 81 54      27 3            

8 Физическая культура  2,5 411 274      137 2 2 4 4 2 2       
9 Иностранный язык 4  369 246      123 4 4 3 3         
- Латинский язык и основы 

терминологии 
 1 81 54      27 3            

 Региональный компонент:   243                    
 Элективы:   232 155      77  1 2 3 1  1 3     
 Естественно-научные, 

математические и медико-
биологические дисциплины 

  1775 
 
 

662: 

1183 
 
 

441: 

     592 
 
 

221: 

            

10 Физика, высшая математика 2  216 144      72 5 3           
11 Информатика  5 68 45      23     3        



 3 

N 
N 

НАЗВАНИЕ 
ДИСЦИПЛИН 

Распред по 
семестр 

ВСЕГО ЧАСОВ Распределение по курсам 
ВСЕГО Аудиторных 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
. 

ра
бо

та
 

1 2 3 4 5 6 

Л
ек

ци
й 

Л
аб

ор
ат

ор
н 

П
ра

кт
ич

ес
к.

 

К
ли

ни
че

ск
 

С
ем

ин
ар

ы 

Распределение по семестрам 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ЭКЗ ЗАЧ Распределение по неделям 
18 18 16 18 15 18 15 7     

Часов в неделю 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

12 Общая  химия 2 1 270 180      90 5 5           
13 Биология  1  108 72      36 4            
 Медико-биологические дисциплины   1113: 742:      371:             
14 Анатомия человека с гистологией 2 1 189 126      63 3 4           
15 Нормальная физиология 3 3 204 136      68  3 5          
16 Микробиология, вирусология 2  162 108      54  6           

 иммунология                       
17 Общая и клиническая фармакология 4 3 177 118      59   4 3         
18 Общая патология 4 3 228 152      76   5 4         
19 Общая гигиена, санология и экология 4 3 153 102      51   3 3         
 Региональный компонент: до 15%                       
 Профессиональные  

дисциплины 
  1836 1224      612             

20 Эпидемиология  6 108 72      36      4       
21 Теория сестринского дела  1 54 36      18 2            
22 Пропедевтика внутренних болезней 4 3 177 118      59   4 3         
23 Сестринское дело в терапии, ВПТ 7* 6 148 99      49     3 3       
24 Сестринское дело в хирургии, ВПХ, с 

курсом реаниматологии и 
анестезиологии 

6 4 333 222      111    5 4 4       

25 Сестринское дело в педиатрии с 
курсом здорового ребенка 

6 5 279 186      93    3 4 4       

26 Сестринское дело в гериатрии 7*  68 45      23       3      
27 Сестринское дело в семейной 

медицине 
 7 90 60      30       4      

28 Сестринское дело в психиатрии  6 81 54      27      3       
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29 Сестринское дело в акушерстве и 
гинекологии с курсом планирования 
семьи 

6 5 220 147      73     5 4       

30 Инфекционные болезни  5 90 60      30     4        
31 Реабилитология 7* 6 122 81      41     3 2       
32 Военная и экстремальная медицина   66 44      22       2 2     
 Региональный компонент: до 15%                       
  Дисциплины специальности   1349 899      450             

 Административно-управленческие 
дисциплины** 

                      

33 Общественное здравоохранение и 
здоровье 

 6,78 213 142      71      3 4 4     

34 Экономика здравоохранения  7,8 163 109      54       4 7     
35 Менеджмент и лидерство  7,8 218 145      73      2 4 7     

36 Правовые основы охраны здоровья  7,8 108 72      36       2 6     
37 Медицинское и фармацевтическое 

товароведение 
 7,8 111 74      37       4 2     

38 Маркетинг в здравоохранении  8 89 59      30       3 2     
 Психолого-педагогические 

дисциплины** 
                      

39 Медицинская психология  6 81 54      27      3       
40 Педагогическая и возрастная 

психология 
3*  96 64      32   4          

41 Психология управления  7 45 30      15       2      
42 Педагогика с методикой 

преподавания специальных 
дисциплин 

5 4 225 150      75    5 4        
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ЭКЗ ЗАЧ Распределение по неделям 
18 18 16 18 15 18 15 7     

Часов в неделю 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

 Региональный компонент: до 15%                       
 Итого:   6518 4345      2173 36 35 34 33 35 36 35 33     
 Элективы:   232 155      77  1 2 3 1  1 3     
 ВСЕГО:   6750 4500      2250 36 36 36 36 36 36 36 36     
 Число экзаменов: 19          1 6 2 5 1 3 1      
 Число зачетов:  45         7 3 6 2 6 7 7 7     
 
 
ПРИМЕЧАНИЕ: 
*- комплексный экзамен по нескольким дисциплинам. 
 

** - стандартом предусмотрены комплексные курсовые работы по дисциплинам специальности: 
1. по психолого-педагогическим дисциплинам - 5-ый семестр 
2. по административно-управленческим дисциплинам - 7-ой семестр 
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Учебная практика 

 
Производственная практика 

Итоговая 
Государственная аттестация 

 
по всем клиническим 

дисциплинам до 25% часов 
отводится на практические 

занятия в амбулаторно-
поликлинических 

учреждениях 

Название Семестр Недели  
1. Междисциплинарный 

экзамен 
2. Дипломная 

квалификационная 
работа 

 

Психолого-педагогическая 3 2 
Менеджерская I 6 4 
Педагогическая 5 4 
Менеджерская II 7 4 
Преддипломная 8 10 

Всего: 24 
Элективные дисциплины 
( примерный перечень) 

Элективные дисциплины 
( примерный перечень) 

Логика Делопроизводство 
Философские проблемы биологии, медицины и 
сестринского дела 

Основы бухгалтерского учета 

Искусство общения и достижение согласия Основы фармакоэкономического анализа 
Тренинг общения Психоанализ 
Диетология Основы алгоритмизации и составление программ 
Стилистика (научный стиль письма и речи) Туберкулез 
Медицинская экология СПИД и венерические заболевания 
Инновационные процессы в здравоохранении Охрана и гигиена труда медицинских работников 
Внутрибольничные инфекции Комплиментарная медицина 
Профилактика в медицине Паллиативная медицина 
Стандартизация в здравоохранении  
 

Составлен в соответствии с государственным образовательным стандартом 
высшего профессионального образования  по специальности 040600 –Сестринское дело. 
Председатель экспертного совета по специальности 040600 – Сестринское дело  
Учебно-методического объединения         Г.М. Перфильева 
Начальник отдела Учебно-методического объединения     Т.Б. Уткина 
Заместитель председателя Учебно-методического объединения    И.Н. Денисов 
Председатель Учебно-методического объединения     М.А. Пальцев 

 
Согласовано: 
 

Руководитель Департамента образовательных медицинских учреждений 
 и кадровой политики Минздрава РФ       Н.Н. Володин 
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