
Министерство здравоохранения Российской Федерации 
федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 

имени академика И.П. Павлова» 

(ФБГОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России) 

 
Одобрено 

методическим советом ИСО 

«   30   » ___08______ 2022__ 

г., протокол № _1___ 

  Утверждаю 

Проректор по учебной работе 

профессор ________ А.И.Яременко  

«__30__»_____08____2023 г. 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Программы подготовки специалистов среднего звена 

среднего профессионального образования 

по специальности среднего профессионального образования 

31.02.06 Стоматология профилактическая 
по программе базовой  подготовки 

 

Квалификация: гигиенист стоматологический 

Форма обучения - очная 

Нормативный срок обучения – 1 год. и 10 мес. 

на базе   среднего (полного) общего образования 

 

Санкт-Петербург  

2022 г. 

 

 

 



1.Пояснительная записка 

Перечень и обязательный минимум содержания дисциплин и профессиональных модулей определены в соответствии с требованиями ФГОС 

СПО специальности 31.02.06 Стоматология профилактическая. 

Образовательная программа дополнена учебными дисциплинами: 

 «Русский язык и культуру речи», где студенты изучают особенности общения медицинского работника с различными 

категориями населения; 

 «Основы микробиологии», где студенты изучают роль микроорганизмов в жизни человека и общества, морфологию, 

физиологию и экологию микроорганизмов, методы их изучения, профилактику распространения инфекции; 

 «Инфекционная безопасность», где студенты изучают основные методы асептики и антисептики, основы эпидемиологии 

инфекционных болезней, пути заражения, локализацию микроорганизмов в организме человека; 

 «Гигиена с экологией человека», где студенты изучают санитарно-гигиеническую оценку факторов окружающей среды, 

санитарно-гигиенические мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, предупреждению болезней, 

современное состояние окружающей среды и глобальные экологические проблемы,  гигиенические принципы организации 

здорового образа жизни, методы, формы и средства гигиенического воспитания населения; 

 «Психология», где студенты учатся применять приемы психологической саморегуляции, профилактики эмоционального 

«выгорания» специалиста; учатся регулировать и разрешать конфликтные ситуации;  

Практика является обязательным разделом основной профессиональной образовательной программы. По каждому виду практики 

определены ее цели и задачи. 

Учебная практика обеспечивает приобретение студентами первоначального практического опыта по соответствующему виду 

деятельности. Учебная практика проводится в оснащенных кабинетах, специализированных лабораториях колледжа, на клинических базах 

практической подготовки.  

Производственная практика (по профилю специальности) и преддипломная практика проводятся в организациях, предприятиях и 

учреждениях медицинского профиля различных организационно - правовых форм собственности на основе договоров между организацией и 

колледжем. Производственная практика направлена на приобретение студентом практического опыта. 

 

 

 

 



 

Сводные данные по бюджету времени в неделях со специальности 31.02.06 «Стоматология профилактическая» 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 
преддипломная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

2 курс 38 1 1 0 2 0 10 52 

3 курс 28 2 2 4 1 4 2 43 

Всего 66 3 3 4 3 4 12 95 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индекс 

Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
Распределение нагрузки по курсам и 

семестрам 

Максима

льная 

учебная 

нагрузка 

Обязательная учебная нагрузка 2 курс 3 курс 

Всего Теория Практика 
Сам. 

работа 

3 сем 4 сем 5 сем 6 сем 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ОГСЭ.00 
Общий гуманитарный  и 

социально-экономический  цикл 
5-З 624 416 156 260 208 220 100 74 22 

ОГСЭ.01 Основы философии 1-З 72 48 48 0 24 48 0 0 0 

ОГСЭ.02 
История с элективным курсом 

история России 
1-З 72 48 48 0 24 48 0 0 0 

ОГСЭ.03 Иностранный язык 1-З 198 132 12 120 66 34 58 40 0 

ОГСЭ.04 Физическая культура 1-З 198 132 28 104 66 34 42 34 22 

ОГСЭ.05 Русский язык и культура речи 1-З 84 56 20 36 28 56 0 0 0 

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл 
3-З 264 176 90 86 88 132 44 0 0 

ЕН.01 Математика 1-З 48 32 16 16 16 32 0 0 0 

ЕН.02 Информатика 1-З 116 78 30 48 38 34 44 0 0 

ЕН.03 Экономика организации 1-З 100 66 44 22 34 66 0 0 0 

ОПД.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины 
7-З, 2-ЭК 945 630 286 344 315 236 102 164 128 

ОПД.01 
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 
1-З 126 84 0 84 42 84 0 0 0 

ОПД.02 Анатомия и физиология человека 1-ЭК 165 110 62 48 55 68 42 0 0 

ОПД.03 Первая медицинская помощь 1-З 90 60 20 40 30 0 0 60 0 

ОПД.04 Клиническое материаловедение 1-ЭК 90 60 20 40 30 0 60 0 0 

ОПД.05 Безопасность жизнедеятельности 1-З 102 68 38 30 34 0 0 0 68 

ОПД.06 
Основы микробиологии и  

иммунологии 
1-З 63 42 14 28 21 42 0 0 0 

ОПД.07 Инфекционная безопасность 1-З 63 42 20 22 21 0 0 42 0 

ОПД.08 Гигиена и экология человека 1-З 63 42 24 18 21 42 0 0 0 

ОПД.09 Психология 1-З 183 122 88 34 61 0 0 62 60 
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ПМ.00 Профессиональные модули ЭК 1731 1154 284 870 577 24 510 274 346 

ПМ.01 
Диагностика и профилактика 

стоматологических заболеваний 
1-З, 1-ДЗ, 1-ЭК 801 534 78 456 267 24 510 0 0 

МДК.01.01 
Стоматологические заболевания и 

их профилактика 
1-ЭК 801 534 78 456 267 24 510 0 0 

УП.01.01 Учебная практика 1-З 0 1 нед 0 0 0 0 1 нед 0 0 

ПП.01.01 Производственная практика 1-ДЗ 0 1 нед 0 0 0 0 1 нед 0 0 

ПМ.02 

Проведение индивидуальной и 

профессиональной гигиены 

полости рта 

1-З, 1-ДЗ, 1-ЭК 411 274 64 210 137 0 0 274 0 

МДК.02.01 Гигиена полости рта 1-ЭК 411 274 64 210 137 0 0 274 0 

УП.02.01 Учебная практика 1-З 0 1 нед 0 0 0 0 0 1 нед 0 

ПП.02.01 Производственная практика 1-ДЗ 0 1 нед 0 0 0 0 0 1 нед 0 

ПМ.03 

Санитарно-гигиеническое 

просвещение в области 

профилактики 

стоматологических заболеваний 

1-З, 3-ДЗ, 1-ЭК 519 346 142 204 173 0 0 0 346 

МДК.03.01 Стоматологическое просвещение 1-ЭК 366 244 74 170 122 0 0 0 244 

МДК.03.02 
Общественное здоровье и 

здравоохранение 
1-ДЗ 99 66 44 22 33 0 0 0 66 

МДК.03.03 
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
1-ДЗ 54 36 24 12 18 0 0 0 36 

УП.03.03 Учебная практика 1-З 0 1 нед 0 0 0 0 0 0 1 нед 

ПП.03.03 Производственная практика 1-ДЗ 0 1 нед 0 0 0 0 0 0 1 нед 

 Всего:  3564 2376 816 1560 1188 612 756 512 496 

ПДП Преддипломная практика 1-ДЗ 0 4 нед 0 0 0 0 0 0 4 нед 

ГИА 
Государственная (итоговая) 

аттестация 
ВКР 0 4 нед 0 0 0 0 0 0 4 нед 

 

 

 

 



Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений 

Кабинеты: 

истории и основ философии; 

иностранного языка; 

математики; 

информатики; 

экономики организации; 

основ латинского языка с медицинской терминологией; 

анатомии и физиологии человека; 

стоматологических заболеваний и их профилактики; 

стоматологического просвещения; 

общественного здоровья и здравоохранения; 

правового обеспечения профессиональной деятельности; 

безопасности жизнедеятельности. 

Лаборатории: 

клинического материаловедения; 

компьютерный класс. 

Спортивный комплекс: 

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы. 

Залы: библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; актовый зал. 


		2023-03-16T11:14:46+0300
	ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ "ПЕРВЫЙ САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ АКАДЕМИКА И.П. ПАВЛОВА" МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ




